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Балютіна К.М., методист науково-методичної лабораторії з інклюзивного та інтегрованого навчання, відмінник освіти України

Методичні рекомендації 

щодо складання індивідуальної програми розвитку учня 

із затримкою психічного розвитку 

Відповідно до листа Міністерства освіти і науки, молоді та спорту України від 18.05.2012 р. № 1/9-384 «Про організацію інклюзивного навчання в загальноосвітніх навчальних закладах», для учнів з обмеженими можливостями здоров’я, які навчаються в інклюзивних класах, має розроблятися індивідуальна програма розвитку (ІПР)
. Дану програму готує група фахівців, до складу якої входять: заступник директора з навчально-виховної роботи, вчителі, асистент учителя, психолог, учитель-дефектолог та інші педагогічні працівники. До процесу розробки ІПР обов’язково залучаються батьки, або особи, які їх замінюють. Метою цієї роботи є визначення конкретних навчальних стратегій і підходів до навчання дитини з особливими освітніми потребами.
Програма містить загальну інформацію про учня, систему додаткових послуг, види необхідної адаптації та модифікації навчальних матеріалів, індивідуальну навчальну програму, а за потреби, і індивідуальний навчальний план. 
Індивідуальна програма розвитку розробляється на один рік, за умови, що двічі на рік (за потреби частіше) вона переглядається з метою коригування. Зокрема, у випадках, коли в дитини виникають труднощі в засвоєнні змісту навчального матеріалу, чи навпаки виникає необхідність перейти до наступного рівня складності виконання завдання.
Беручи до уваги той факт, що окремі вчителі, які працюють у класах з інклюзивним навчанням, відчувають труднощі в складанні ІПР, наводимо приклад такої програми для учня із затримкою психічного розвитку.

Варіант індивідуальної програми розвитку 
(Іванівська загальноосвітня школа І-ІІІ ступеня № 1 Знамян’ського району)
Дитина  Бойко Світлана                  Дата народження    12.08.2004 р.

Батьки/опікуни   Бойко Сергій Іванович                Телефон  095 … .. ..
Бойко Віра Степанівна                Телефон  050 … .. ..

Особливості розвитку 
 Світлана – дуже хвороблива дівчинка. Необхідність часто вживати ліки призвела до ослаблення імунітету та затримки в розвитку (Висновок ПМПК: затримка психічного розвитку). Дослідження  шкільного психолога підтвердили, що рівень розумового розвитку дитини не відповідає віковій нормі, мотивація до навчання занижена, словниковий запас – обмежений, увага нестійка, тому розумова працездатність та її темп занижені. Вона також дуже неуважна. Усе це накладає відповідний відбиток на спілкування дівчинки з однолітками та зумовлює труднощі пізнавальної діяльності.

Разом з тим, Світлана доброзичлива, спокійна, довірлива, хоча на контакт іде не одразу. Вона знає кілька літер, уміє рахувати до 10.
Чи отримувала дитина допомогу? Якщо так, то яку?

Під час перебування Світланки в дошкільному навчальному закладі, з нею працював логопед. На жаль, не регулярно, через нерегулярне відвідування дитиною садочку.

Дата вступу до школи серпень 2012 року                    Клас  1-й
Учитель  Іванова О.М.                      Асистент учителя         Верба Н.М.
Термін дії програми  1 рік (З вересня 2012 по серпень 2013 року)

Присутні на засіданні з приводу розробки ІПР 
	І півріччя
	ІІ півріччя

	Присутні
	Дата
	Присутні
	Дата

	Зінченко М.А., заступник директора з навчально-виховної роботи
	28.08.12
	Зінченко М.А., заступник директора з навчально-виховної роботи
	

	Іванова О.М., учитель
	28.08.12
	Іванова О.М., учитель
	

	Вербова Н.М., асистент учителя
	28.08.12
	Вербова Н.М., асистент учителя
	

	Кім С.А., психолог
	28.08.12
	Кім С.А., психолог
	

	Біляченко М.В., учитель-логопед
	28.08.12
	Біляченко М.В., учитель-логопед
	

	Бойко В.С., мати
	28.08.12
	Бойко В.С., мати
	


Перелік спеціальних і додаткових видів послуг

	Вид послуг
	Кількість годин на тиждень
	Розклад
	Місце проведення

	Додаткові заняття з учителем
	2 год/тиждень
	Вівторок, четвер
	Кабінет 231

	Корекційні заняття з логопедом
	2 год/тиждень
	Середа, п’ятниця 
	Кабінет 322


Пристосування/модифікація класного середовища
Стиль навчання: багатосенсорний.
	Місце, умови
	У малій групі

	Навчальні підходи
	Об’єднані стилі навчання

	Вказівки
	Різні види вказівок: усні, письмові, демонстрації, моделювання, акцентування уваги учениці та інші

	Корекція поведінки
	Позитивні підкріплення, близький безпосередній контроль, формування мотивації до навчання, спілкування, надання можливості порухатися

	Матеріали та обладнання
	Індивідуальна наочність, яскравий дидактичний матеріал, магнітна дошка, планшет тощо

	Організаційні питання
	Індивідуалізований розклад

	Сенсорні потреби
	Сприяння задоволенню потреб учениці в комфорті та діяльності, попередження перевтоми, включення різних органів сприймання у процес засвоєння дитиною знань 

	Консультування батьків
	Особливості розвитку, навчання та соціальної адаптації  Світлани


Я згодна зі змістом ІПР.
Я мала можливість брати участь у розробці цього плану.

Підпис матері____________________

Дата ____________________
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� Оформлення та ведення відповідної документації покладається на асистента вчителя [1, С. 1].


� Для проведення корекційно-розвиткових занять відводиться від 3 до 8 годин на тиждень (кількість годин визначають відповідні ПМПК) [1, С. 3].





